
Kurstage für Kurs X302460 (Mobilitäts- und Flexibilitätstraining
Bewegungseinschränkungen und Verspannungen lösen)

Datum Zeit Raum Straße

21.03.2025 15:45 - 16:45 Uhr Raum 31 Spitalstraße 2a

28.03.2025 15:45 - 16:45 Uhr Raum 31 Spitalstraße 2a

04.04.2025 15:45 - 16:45 Uhr Raum 31 Spitalstraße 2a

11.04.2025 15:45 - 16:45 Uhr Raum 31 Spitalstraße 2a

25.04.2025 15:45 - 16:45 Uhr Raum 31 Spitalstraße 2a

02.05.2025 15:45 - 16:45 Uhr Raum 31 Spitalstraße 2a

09.05.2025 15:45 - 16:45 Uhr Raum 31 Spitalstraße 2a

16.05.2025 15:45 - 16:45 Uhr Raum 31 Spitalstraße 2a

23.05.2025 15:45 - 16:45 Uhr Raum 31 Spitalstraße 2a

30.05.2025 15:45 - 16:45 Uhr Raum 31 Spitalstraße 2a
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